
 

 

 

 Lundi 

27 

Mardi 

28 

Mercredi 

29 

Jeudi 

30 

Vendredi 

31 

 

 

 

Semaine du 27 au 31 juillet 

Planning des activités 

 

 

Matin 

 

 

 

10h30 

Lecture du 

journal 

 

 

 

10h00 

Collation   

 

 

10h30 

Gym douce  

 

 

10h30 

Activité 

chant 

 

 

 

  

 

 

Après-

midi 

 

 

 

14h30 

Gym douce 

 

 

 

 

 

 

Pas 

d’animation 

 

 

 

14h30 

Quizz    

 

 

14h15 

Dominique 

Popelier   

 
 

 

14h00 

Cinéma   


